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SAMEDI 3 DÉCEMBRE 
  

Salle Sterenn :  

 

ANIMATIONS TOUTE LA JOURNÉE 

 

DIMANCHE 4 DÉCEMBRE 
 

RANDOS PÉDESTRES ET CYCLOS 

Départ salle Sterenn à partir de 9h30 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

  02.96.26.74.66 
 

 

mairie.stbarnabe@orange.fr 
 

Site internet :  

www.saint-barnabe.fr  

N° 540 

DÉCEMBRE 2022 
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Le mot du Maire 
   

Chers Barnabéennes et Barnabéens, 

 
L’année 2022 va se terminer pour laisser la place aux traditionnelles fêtes de fin d’année. L’année dernière à la même 
époque j’en appelais à la responsabilité de tous, pour lutter contre la Covid 19 qui est toujours d’actualité avec la 
vaccination et les gestes barrières. Cette année, j’en appelle à la responsabilité de tous dans notre comportement 
quotidien pour minimiser nos dépenses énergétiques. 
 
Il en va de la responsabilité de chacun, dans nos bâtiments publics, administratifs, associatifs, sportifs, nos écoles 
et nos domiciles de veiller à la bonne utilisation de l’éclairage et du chauffage. A noter que plus de la moitié de nos 
dépenses publiques d’électricité et de gaz correspondent à des bâtiments communaux. 

Concernant l’éclairage public, vos élus ont depuis de nombreuses années entamé la modernisation et le 
rajeunissement de notre parc par l’emploi de LED beaucoup moins énergivore. Nous avons pris la décision de 
raccourcir le temps d’éclairage public. 
 
Notre Commune s’habillera de ses illuminations de Noël sur une durée beaucoup plus courte. La municipalité prend 
ses responsabilités dans ce domaine et gère au quotidien ce secteur de dépenses publiques afin de ne pas impacter 
le pouvoir d’achat de nos concitoyens comme nous le faisons depuis plus de 8 ans. 
 
Je me dois de faire de la pédagogie sur ce sujet ; les taux d’imposition votés par vos élus n’ont pas augmenté depuis 
fort longtemps. Si les Barnabéens constatent des augmentations de la taxe foncière (taxe foncière sur les propriétés  
bâties), celle-ci est due à l’augmentation des bases fiscales qui sont corrigées et modifiées par l’État. Pour tout 
mécontentement, merci de vous adresser aux décideurs nationaux concernés… 
 
La période de Noël que nous allons traverser au milieu de cette crise géopolitique mondiale doit être un moment 
de plénitude et de tranquillité retrouvée. Ces moments de bonheurs que nous allons vivre au sein de notre 
municipalité par différentes festivités, ont commencé par les vœux du personnel qui ont eu lieu ce vendredi puis le 
15 décembre nous offrirons à nos petits écoliers, le spectacle de Noël avec la compagnie LEZ'ARTS VIVANTS et enfin 
nous retrouverons notre traditionnelle cérémonie des vœux qui se déroulera le 6 janvier 2023 en soirée. 
 
Chers Barnabéens, laissez-moi terminer ce mot en laissant la magie de Noël s’installer doucement mais sûrement. 
Je vous souhaite à toutes et tous de passer d’excellentes fêtes de fin d’année. Qu’elles nous permettent de se 
retrouver, pour savourer ces moments particuliers en famille et entre amis et que celles-ci soient empreintes de 
convivialité, de bonheur et de joie. 

 

Votre Maire,  

Georges LE FRANC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



3 
 

Vie communale 
 

ÉTAT CIVIL – NOVEMBRE 2022 
 

Naissance Neyla ATTOUMANI, née le 19 Novembre 2022 à Saint-Brieuc - 6, La Ville Guimard. 
 
 

CÉRÉMONIE DE L’ARMISTICE DU 11 NOVEMBRE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Commémoration du 11 Novembre, avec un rassemblement au monument aux morts puis au cimetière en 
hommage aux soldats et anciens combattants. 
 
 

REPAS DES AINÉS 
 
 

Le repas annuel des ainés de 70 ans et plus a 
rassemblé une centaine de convives avec un repas 
proposé par « Le Gwenestan » et une animation 
par Jean-Yves PAMPANAY. 
 
 
2 doyens étaient présents : Mme Virginie AVIS née 
en 1928 et M. Ange LATIMIER né en 1930. 
 
 
Un moment convivial de retrouvailles après 2 
années blanches. 
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DEMANDEURS D’EMPLOI  
 

A la date du 15 Novembre 2022, ils étaient 69 (Hommes : 40 et Femmes : 29). 

A la date du 15 Novembre 2021, ils étaient 67 (Hommes : 37 et Femmes : 30). 

 

HORAIRES OUVERTURE MAIRIE 
 

Lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi 

De 8h15 à 12h et de 13h30 à 17h30 

de 8h15 à 12h00 le samedi 

 

HORAIRES OUVERTURE AGENCE POSTALE 
 

Lundi, mardi, mercredi, jeudi et vendredi 

De 8h30 à 12h et de 13h30 à 17h00 

de 8h30 à 11h30 le samedi 

 

RECENSEMENT MILITAIRE 
 
Les jeunes (garçons et filles) nés en DÉCEMBRE 2006 doivent se présenter en mairie afin que l’on procède à leur 
recensement militaire, munis du livret de famille. Les personnes nées avant cette période, et qui auraient omis 
de faire cette démarche, sont priées de se présenter le plus rapidement possible.  
 

CABINET INFIRMIER 
 

Cabinet infirmier Mme Céline DORÉ SELAS 
2, impasse des Hortensias à Saint-Barnabé – 09.73.51.05.62. 

 

ÉLECTION MADEMOISELLE COTES D’ARMOR 
 

L’élection a eu lieu à la Salle Sterenn le 5 novembre dernier. 
 
Audrey ROBIN, barnabéenne, Mademoiselle Côtes d’Armor et Mademoiselle Bretagne, a passé la couronne à la 
nouvelle Mademoiselle Côtes d’Armor. 
 
Sur 8 candidates, Laila CHIGOGA de La Motte a remporté le titre. 
 
1ère Mademoiselle : Annaëlle COLLET de La Prénessaye. 
 
2ème  Mademoiselle : Chloé CHUMACHER 
 
Prix du public : Thyphanie GUERIN 
 
 
 

La mairie et l’agence 

postale seront fermées 

le samedi 31 décembre  
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REPAS DES CLASSES 
 
30 personnes des « Classes 2 » (1942 / 1972) se sont retrouvées le dimanche 6 Novembre autour d’un repas 
préparé par « Le Gwenestan ». 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TRAVAUX 
 

1- Groupement de commande voirie (en cours) 

A – Côté nord de Coëtmeur : 224 ml d’enrobé 

B – Impasse du Chêne Vert : 100 ml, la voirie principale a été enrobée, le trottoir se fera à la suite. 

La réception des travaux est prévue vers le 15 décembre avec l’entreprise COLAS, le maître d’œuvre, le 

bureau d’étude et la SAGEGE. 

2- Rue Jean Jaurès 

Les travaux de sécurité ont été effectués du rond-point à la sortie de Saint-Barnabé vers Bréhan-Loudéac. 
3- Chambre froide - Salle Sterenn 

Une chambre froide a été installée dans la cuisine et sera fonctionnelle début décembre. 

 

PARTICIPATION COMMUNALE – TRANSPORTS SCOLAIRES 2022-2023 
 
Le service transports de la Région Bretagne n’est plus autorisé à transmettre la liste des élèves de la commune 

utilisant les transports scolaires (obligations de respect des lois informatiques et libertés). 

De ce fait, pour obtenir la participation communale au coût du transport scolaire, les familles devront déposer 

à la mairie la facture qu’elles ont reçue avec un RIB (lorsque la famille utilise le transport pour le collège ou le 

lycée pour la 1ère fois). 

 

Si vous n’êtes pas en mesure de présenter cette facture, vous pouvez en faire la demande auprès du service 

transports de l’antenne de Saint-Brieuc en adressant un mail : antennedesaintbrieuc.transports@bretagne.bzh 
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Vie scolaire 
 

MENU DES REPAS SERVIS A LA CANTINE – DÉCEMBRE 2022 
 

Lundi 5 Décembre Mardi 6 Décembre Jeudi 8 Décembre Vendredi 9 Décembre 

Betteraves maïs nature 

Filet de poisson meunière 

 

Purée de potiron 

Fruit frais 

Salade de pâtes et pesto 

Paupiette de veau  

aux raisins 

Mijotée de légumes 

Dessert lacté chocolat 

Velouté de patate douce 

Saucisse de Toulouse 

 

Lentilles 

Fruit frais 

Œuf dur mayonnaise 

Chili végétarien  

aux haricots rouges 

Riz créole 

Brownie 

Lundi 12 Décembre Mardi 13 Décembre Jeudi 15 Décembre Vendredi 16 Décembre 

Betteraves et mimolette 

Boulettes de veau 

milanaises 

Macaronis 

Yaourt sucré 

Taboulé 

Riz aux fèves, petits pois 

et tomate,  

Crème de cantadou 

Fruit frais 

Mousseron de canard 

Volaille farcie 

Sauce aux cèpes 

Pommes noisettes 

Bûche de Noël 

Friand au fromage 

Poisson pané 

 

Carottes à la crème 

Fruit frais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VENTE DES REPAS DE CANTINE 
 

Il est rappelé que les repas de cantine sont à réserver à la Mairie aux heures et jours d’ouverture, que ceux-ci 
doivent être achetés avant le JEUDI pour la semaine suivante (sauf cas de force majeure). 
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CAP SPORTS SCOLAIRE 
 
Nicolas CADIC, animateur Cap Sports a démarré les activités sportives pour les enfants des écoles le mardi soir 
aux périodes scolaires. Inscription en Mairie. 
 

IL RESTE DES PLACES N’HESITEZ PAS A INSCRIRE VOS ENFANTS !!!! 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ÉCOLE JEANNE D’ARC 
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GROUPE SCOLAIRE MATHURIN BOSCHER 
 

 
 
 
 
La classe de CM1/CM2 de Mme Mélanie RANNOU a 
entamé un cycle handball. Celui-ci a débuté le 7 
novembre et se poursuivra tous les lundis jusqu’au 12 
décembre grâce à l’intervention de l’éducatrice sportive 
professionnelle Emilie VAGUET de l’Association Cidéral 
Sport Encadrement de Loudéac. 

 

 

 
Classe de Mme Mélanie RANNOU au cinéma de Loudéac.  
En effet, les deux classes de cycle 2 et 3 participent encore 
cette année au dispositif « école et cinéma » permettant aux 
élèves de s’y rendre 3 fois par an. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Photo de la classe de CP/CE1/CE2 qui s’est rendue au monument aux morts de la commune  

au cours d’une leçon sur le 11 novembre. 
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CONSEIL MUNICIPAL du 18 Novembre 2022 
 

Etaient présents :  

M. Georges LE FRANC, Maire – Mme Jocelyne BOUTIER - MM. Michel JOUAN – Mme Fanny PHILIPPE – M. Thomas 

MAHÉO (Adjoints) – M. Michel BOISDRON - Mme Marie-Paule BUZULIER – M. Daniel HAMON – Mme Catherine 

GOOSSAERT – M. Patrick DONNIO - Mme Véronique LE GALLO – M. Franck JÉGLOT – Mme Christelle GAUTHIER - 

M. Samuel BRIAND – Mme Charlène RIBEIRO (Conseillers Municipaux). 
 

Secrétaire de séance : 

M. Thomas MAHÉO 

 

Ouverture de la séance à 20 heures 05. 

 

INTERVENTION DE MONSIEUR PLEVEN DU CABINET EFG RELATIF A L’ANALYSE DE LA DETTE 

 
Le Conseil Municipal valide la proposition du Cabinet E.F.G. à hauteur de 15.048,00 € H.T. pour l’année 2022-
2023 pour la réalisation d’une restructuration de la dette et d’une prospective financière à 2026. 

 

DÉCISION MODIFICATIVE DU BUDGET GÉNÉRAL DE LA COMMUNE POUR 2022 

 
Le Conseil Municipal autorise les modifications suivantes : 
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RENOUVELLEMENT DE LA CONVENTION PARTICULIÈRE DE MISE A DISPOSITION D’UN CONSEILLER EN 

PRÉVENTION MUTUALISÉ PAR LE C.D.G. 22 

 
Le Conseil Municipal autorise M. Le Maire à signer le renouvellement de convention avec le CDG22 à hauteur 
de 1 140€ relative à l’intervention d’un conseiller en prévention mutualisé pour les missions de mise en 
conformité des espaces de stockage de produits, de sensibilisation des agents aux risques chimiques et au port 
des EPI et la mise en œuvre du plan d’actions issu du Document Unique. 

 

CREATION DU POSTE D’ADJOINT TECHNIQUE A COMPTER DU 01/01/2023 

 

Le Conseil Municipal valide la création à compter du 01/01/2023 d’un emploi permanent d’adjoint technique à 

temps complet à raison de 35 heures hebdomadaires pour les services : entretien des bâtiments - garderie -

cantine - A.L.S.H. et par conséquent la modification du tableau des effectifs. 

 

CONTRAT ASSOCIATION ÉCOLE PRIVÉE : VERSEMENT ANNÉE 2021-2022 

 

Le Conseil Municipal fixe la participation financière de la Commune pour l’année 2021-2022 en fonction du coût 
moyen communal d’un enfant de l’école publique en 2021, soit 19 707,40 €. 
 

INFORMATIONS DIVERSES 

 
 Mairie : aménagement des postes de travail dans le cadre du fonctionnement de l’agence postale. Ces travaux 
sont financés en partie par la CDDPT et le FIP. 
 
 Repas et vœux des élus et du personnel le vendredi 2 décembre. Rdv à 18h30 à la mairie. 
 
 Mois du doc : film diffusé le 25/11/2022 à 20h30 à la salle Sterenn : Gueules Bleues Guerlédan. 
 
 Arbre de Noël des écoles : le jeudi 15 décembre à 15h15 à la salle Sterenn : spectacle « Le costume du père 
noël » présenté par l’association LéZarts vivants. 
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Vie associative & culturelle 
 

F.N.A.C.A. 
 

Assemblée Générale 

Le comité local de Saint-Barnabé a tenu son assemblée générale mercredi 23 Novembre. 

 

 Il a approuvé les rapports : d’activité et financier 2022 qui font apparaitre un nombre d’adhérents stable et un 
excédent financier de quelques euros pour l’exercice. 

 

A réélu le bureau de l’association :  
 

Président d’honneur : Rolland ROBIN 
Président : Bernard GASTARD 
Vice-Président : Roger GAUTIER 
Secrétaire : Ange CADORET 
Trésorier : Robert JOUET 
Porte-drapeaux :  René JOUET et Eugène LE ROY.  

 

A décidé de participer : 
  
  au Téléthon 2022 en y attribuant un don. 
  au rassemblement cantonal 2023 de la FNACA à PLUMIEUX.  
  aux cérémonies commémoratives locales du 19 Mars, 8 Mai et 11 Novembre 2023.   
 
A l’issue de cette Assemblée Générale, les participants se sont retrouvés au Bar « l’Argoat » pour un vin 
d’honneur suivi d’un repas convivial au restaurant «Le Gwenestan».  
 
Monsieur Le Maire s’était excusé de ne pouvoir participer à cette assemblée générale.                               
 

COMITÉ DES FETES DE BLANLIN 
 
Le Comité de Blanlin souhaite à tous les Barnabéens d’excellentes fêtes de fin d’année. 
 

U.N.C – A.FN. 
 

LUNDI 5 DÉCEMBRE à 17h  
Rassemblement au Monument aux Morts 

 

Une cérémonie d’hommage sera rendue au monument aux morts pour tous les combattants d’Afrique du Nord 

en présence de la Municipalité. 
 

La population est invitée à y participer. 

 

Une réunion de bureau aura lieu à 17h30 – Salle du Conseil Municipal à la Mairie. 
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CLUB BRUYÈRES D’ARVOR 
 

Déjà le mois de décembre !  
 
 
 
En espérant que vous passez de bons moments ensemble, aux boules, aux cartes ou aux jeux de société, nous 
allons terminer l’année par notre repas de Noël. 
 
Il aura lieu le : 

SAMEDI 17 DÉCEMBRE au restaurant « Le Gwenestan » 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Rendez-vous à 12h15 devant le restaurant pour la photo. 
 
Une participation vous sera demandée et vous devez vous inscrire 
 

Marylise : 06.38.05.22.85     René : 06.37.58.40.99 
 

LECTURE POUR TOUS 
 

Prix des lecteurs du 1er Décembre au 15 Mai 2023 
 

Ces prix récompensent chaque année une nouvelle autrice ou un nouvel auteur désigné par les lecteurs du 
réseau des bibliothèques de Loudéac Communauté. 
Parmi les bulletins de participation reçus, 10 seront tirés au sort : les gagnants recevront un bon d’achat de 
20€ et l’auteur lauréat remportera la somme de 300 € offerte par Loudéac Communauté. 
 
Rendez-vous : 

2 rencontres avec les auteurs de la sélection auront lieu : 
Le vendredi 10 Février à 18h à la bibliothèque d’Hémonstoir. 
Le vendredi 9 Juin à la médiathèque de Collinée lors de la clôture du Prix des Lecteurs. 

 
Conditions de participation : 

Pour participer, il suffit d’avoir lu au minimum deux livres de la sélection. Le bulletin de participation (à 
prendre à la bibliothèque) sera à remettre au plus tard le 15 MAI 2023 à la bibliothèque. 
 
Le règlement complet du Prix des Lecteurs est disponible sur le site : www.bretagnecentrebiblio.bzh 

 
La sélection : 

BURGUNDY de Mélanie MICHAUD 
GEORGES ET CARMEN de Jean ROUSSELOT 
LA POULE ET SON CUMIN de Zined MEKOUAR 
LE PASSAGE INTERIEUR de Maxime DE LISLE DE BACH MAI 
LES SIRENES D’ES VERDA de Tom CHARBIT 
MARCHANDS DE MORT SUBITE de Max IZAMBARD 

http://www.bretagnecentrebiblio.bzh/
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La bibliothèque est ouverte le : 
 

Le mercredi de 10h à 12h même pendant les « petites » vacances scolaires et de 16h30 à 17h30 
le vendredi de 16h30 à 18h00 
le samedi de 10h à 12h.                                                      
                                                                                                  Tél. : 02.96.26.73.29 
 

AEROMODELISME 
 
Mme Cathy MIOSSEC, présidente, a présenté les bilans ainsi que les prévisions d’activités pour 2023. 
 

Bilan d’activité 2022 :  
Sortie championnat de France - Concours maquette à Rostrenen – Sortie à Morlaix – Participation d’un 
membre à Amiens – JPO x2 – Participation au Gouray – Quelques journées barbecue – Journée club à Pontivy 
– Symposium du JPO de cat22 – Aide journée doudou cat22 – Journée au forum des associations de Saint-
Barnabé – Wilfrid a réparé le groupe électrogène – Le 23 Octobre vol électrique rencontre privée – 3 
Décembre participation au Barnabéthon - 11 Décembre bourse d’échanges 

 
Projets 2023 :  

Manifestation de vols de doudous – Janvier Galette des Rois – Salle Indoor – Interclubs – Barbecue – Tirelire 
réalisée par Francis pour les boissons – Vente du container vert et de l’autoportée – Réparer la fuite d’eau 
du toit (voir avec Florent) – Faire le ciment (pour le sol) – Achat manche à aire (20€). 

 
Le bilan financier est approuvé. 
 

Bureau 
 

Présidente : Cathy MIOSSEC 
Vice-Président : Joël BOUTIER. 
Trésorier : Francis CARPENTIER. 
Secrétaire : Nolwen LAMOUR 
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COMITÉ DES FETES 
 

Pour prendre date 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VÉLO LOISIRS 
 

Le Président du club Vélo Loisirs remercie tous les membres du club pour leur investissement qui a contribué au 

succès du repas à emporter avec ses 340 repas vendus. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Toutes les personnes intéressées par la pratique du vélo peuvent rejoindre le groupe le dimanche matin. 

Les sorties s’effectuent tous les dimanches à 9h, départ sur le parking de la Salle Polyvalente. 
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ÉCHOS DE L’A.S.S.B. 
 

FOOT 

 

Résultats des matchs précédents 
 
 

Dimanche 6 Novembre 
Match de championnat :  

A.L. 2 PLEMY contre A.S.S.B. 
Défaite 1 à 0 

 
Dimanche 13 Novembre 
Match de championnat :  

A.S.S.B. contre E.S.A.P. PLUMIEUX  
Match nul 0-0 

 
Dimanche 27 Novembre 
Match de championnat :  
La Motte contre A.S.S.B. 
Reporté, cause intempéries. 

 

Matchs à venir 
 

Dimanche 4 Décembre 
Match de championnat   
A.S.S.B. contre PLÉMET CENTRE 3 
À Saint-Barnabé à 13h  
 
Dimanche 11 Décembre 
Match de championnat :  
FC LIÉ PLOUGUENAST contre A.S.S.B. 
À Plouguenast à 13h. 

 
La trêve hivernale durera jusqu'au 15 Janvier 2023. 
 
La recette de la buvette du match du 4 décembre sera reversée en intégralité au Téléthon, donc nous vous 
attendons nombreux et nombreuses.  
 
Nous faisons une vente de brioches. 
Elles seront à récupérer le 17 décembre à la salle des Lilas de 17h à 20h. 
Il y aura une buvette sur place. 
 
Pour toute réservation : 06.40.70.76.18. 
 
Pour nous suivre :  
Instagram : assbfootball  
Facebook : As Saint Barnabé Football 
 

L'A.S. SAINT-BARNABÉ vous souhaite de très 
jolies fêtes de fin d'année et un joyeux Noël. 
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FUTSAL 
  

Téléthon : 
Participation au téléthon le week-end du Barnabéthon : 
               Cagnotte à l’entrée des matchs : 
                              - Sénior A contre GSS Plédran, le Vendredi 2 décembre à 21h15 
                              - U15 contre GSS Plédran, le samedi 3 décembre à 14h30 
  

Noël solidaire : 
Nous organisons une collecte de jouets et de peluche d’occasion pour Noël. 
Les personnes souhaitant faire dons de jouets et de peluches pourront les déposer 
dans notre hotte, lors de la coupe des Côtes d’Armor le vendredi 16 décembre. 
 

 
 
 
 
 
 

 

Résultats 
Equipe A : 

  

Compétition Date Domicile Extérieur Résultat 

Championnat 03/11/2022 Loudéac Hermine FC Barnabéen 13 à 6 

Championnat 11/11/2022 FC Barnabéen Plélo AS 10 à 5 

Championnat 17/11/2022 Loudéac St Bugan FC Barnabéen 0 à 3 F 

Coupe de Bretagne 23/11/2022 Plouguernevel US FC Barnabéen 5 à 4 

  
 Equipe B : 

  

Compétition Date Domicile Extérieur Résultat 

Championnat 04/11/2022 FC Barnabéen B Lanrodec Celtic 6 à 14 

Championnat 11/11/2022 FC Barnabéen B Plélo AS B 18 à 0 

Championnat 15/11/2022 Lanrodec Celtic B FC Barnabéen B 2 à 6 

Championnat 01/12/2022 Loudéac OSC B FC Barnabéen B 0 à 3F 

 
Calendrier 

Equipe A : 
  

Compétition Date Heure Jour Domicile Extérieur 

Championnat 02/12/2022 21h15 Vendredi FC Barnabéen Plédran GSS 

Championnat 05/12/2022 21h Lundi St Brieuc Futsal FC Barnabéen 

Coupe Côtes d'Armor 16/12/2022 21h15 Vendredi 
FC Barnabéen 

Trémuson FC 
Mené FC 

   
Equipe B : 

  

Compétition Date Heure Jour Domicile Extérieur 

Championnat 09/12/2022 21h15 Vendredi FC Barnabéen B St Brieuc Futsal B 
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CALENDRIER RAMASSAGE DES DÉCHETS MÉNAGERS 2023 
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DIVERS COMMUNIQUÉS 
 

Loudéac Communauté Bretagne Centre 
 

Bénéficiez d’une mutuelle adaptée à votre budget et à vos besoins de santé 
 

Vous pouvez désormais bénéficier grâce au CIAS de Loudéac communauté, d’une complémentaire santé 

performante à tarifs modérés. L’objectif du dispositif mis en place par l’Intercommunalité est avant tout 

solidaire, afin que chacun puisse avoir accès aux soins sans exploser son budget mensuel. 

 

Vous habitez et/ou travaillez à Loudéac communauté ? Bonne nouvelle : vous avez désormais la possibilité de 

vous soigner sans trop dépenser ! L’offre de mutuelle initiée cet été par l’Intercommunalité, en partenariat avec 

la Mutuelle Just, combine la qualité des remboursements de vos frais de santé et un niveau de cotisation 

attractif. Un cocktail qui séduit grâce à sa facilité de mise en œuvre et l’accompagnement personnalisé proposé. 

Chaque offre inclut de nombreux services et avantages, en réponse aux besoins de prévention, de préservation 

du bien-être et du bien-vieillir. Toute personne bénéficiaire de la mutuelle communale peut par exemple 

demander le remboursement de sa licence sportive jusqu’à 40€ par an (1), accéder gratuitement au service 

continu de téléconsultation médicale MédecinDirect(2)… 

 

(VOIR POUR PARAF RP OU PERM) 

 
(1) Remboursement de la licence sportive à hauteur de 40 € par an et par bénéficiaire. Sur présentation d’une adhésion à un club ou une association sportive en 

cours de validité accompagnée de l’attestation du club ou association. Règlement complet disponible sur le site just.fr ou adressé gratuitement à toute personne 

par courrier en faisant la demande à MUTUELLE JUST, 53 Avenue de Verdun, 59300 Valenciennes. 

 
(2) Service assuré par Teladoc Health France, SAS, capital 87 100 euros, RCS 508 346 673, 2 rue de Choiseul, 75002 Paris, plateforme de téléconsultation disponible 

7j/7 et 24h/24 ou via l’application mobile. MédecinDirect n’est pas un service d’urgence. En cas de doute ou d’urgence, veuillez contacter votre médecin traitant 

ou le 112. MédecinDirect vient en soutien à la médecine de terrain, dans le respect du parcours de soins. 

 

Ministère de l’Intérieur 
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Annonces commerciales 
 
 
 
 

Mail : legwenestan.contact@gmail.com 

Pour ce mois de Décembre, nous ne faisons pas les petits plats à emporter du Jeudi …ils 

reviendront très vite dès Janvier ! 

Voici le Menu à emporter que nous proposons pour Noël et le jour de l’an.  

Un menu enfant a également été élaboré.  

Pour toute commande pour les fêtes de fin d’année, un bon à compléter est déjà disponible 

au restaurant. 

Nous vous proposons en cette fin d’année des plateaux de fruits de mer pour votre réveillon 

du nouvel an en complément de notre carte. 

Pour vous permettre de déposer vos bons de commande en fin de journée, nous modifions 

nos horaires de l’après-midi et fermerons à 18h00 (de 15h à 18h nous vous accueillerons 

uniquement pour les commandes et le bar sera fermé) 

Nous vous souhaitons de très belles fêtes de fin d’année.                                   Gwen & Stan. 

 
 

mailto:legwenestan.contact@gmail.com
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«L’ARGOAT»  
 

Bar – Tabac – Presse – Grattage - Parions sport – Recharges téléphoniques – Timbres amendes - 

Abonnements xbox, RMC Sport – Netflix - Amigo - Point relai : Pick Up – Cartes grises. 
 

Ses Horaires 

Lundi – Mardi – Mercredi : 7h45 à 20h 

Jeudi : FERMETURE 

 Vendredi : 7h45 à 20h    

Samedi & Dimanche : 8h30 à 20h  

Tél. : 02.96.67.16.25 

 

 

Agenda 
 

3 & 4/12/2022 BARNABÉTHON 

05/12/2022 UNC – AFN – Hommage au Monument aux Morts – 17h 

Conseil Municipal – Mairie – 20h30 

09/12/2022 Arbre de Noël – Ecole Jeanne d’Arc – Salle Sterenn – 20h00 

11/12/2022 Bourse d’échange du modélisme – Club Aéromodélisme – Salle Omnisports – 10h/17h 

12/12/2022 Comité de l’info – Mairie – 20h30 

15/12/2022 Arbre de Noël du C.C.A.S offert aux enfants des écoles – Salle Sterenn – 15h00 

17/12/2022 Repas de Noël – Club Bruyères d’Arvor – Le Gwenestan – 12h15 

 

Membres du Comité Info : 
M. Georges LE FRANC (Maire) – Mme Jocelyne BOUTIER – MM. Thomas MAHÉO – Michel 
BOISDRON – Patrick DONNIO – Mmes Véronique LE GALLO – Christelle GAUTHIER – M. Samuel 
BRIAND (Élus). 
 
Mmes Huguette RUELLAND – Chantal JÉGLOT – Claudine FLÉHO - MM. Guy MACÉ – Alphonse 
MARJOT – Marcel RUELLAND (membres). 
 
+ Pliage :   
Mmes Carole LE FRANC – Anne-Marie JOUAN – M. Robert FLÉHO 

 

 

 

 

 


